Evayyehia Ioavvion

EBodoudda 3n

POAOI ITAPEYPIXKOMENQN XE IIEPIXTATIKA

e mePLoTaTIKA Plog EVTOG TOV GYOMKOV YMPOL GNUOVTIKO poro dtadpopatilel  wopovsio TV
TOPEVPIOKOUEVDVY €lte exeivol eivon exmondevtikol eite pobntég eite akdun Kot HEAN TOL
SLOKNTIKOV TPOSMOTIKOL TOV oYoAEiov. Ot TapaTnpNTES UTOPOVV VO EYOVV 1oYVPN ETOPACT) OTA

eKQOPIoTIKA EMEIGOd10, £lTe BETIKT gite ApvNTIKY.

XOppova pe to cvurmeptpopiopd (Skinner) o poOLo¢ TapoLSIAlETAL MG PEAAICTIKT) CLUTEPIPOPE
OV TPOVTOBETEL TN YVAOON KOl TNV EPOPUOYN CAPOV Kavovav. Avti 1 Beswpio aivetar otu
Kuplapyel ota oyolreia. ITo ovykekpyéva, ot kaBnyntég pmopel va TPoYwPNoOLV gite GTOV
OTIYHATIGHO Kot TNV teptBpilomoinom tov Ot gite 610 va TPpoPolv 6€ KLPAOGELS, YOPIG ®GTOCO

VoL ETPEPOVV TO EMOVUNTO ATOTEAEGLA TIC TEPIGCOTEPES POPEC.

O polog ToL eKMAOELTIKOD AoV, PEPEL TOAAEG HopPés. Ewducotepa, dtaxkatéyetol ite and
avotnpoétta gite avtipetonilel coPapd mpoPfinuata meBopyiog (Lo KoTdoToon TOV KAAEiTOL

VO OVTILETOTIGEL 0 1010C) €lT€ OMO OVEKTIKOTNTOL

[ToAAEC popég eALOYEVEL O KIVOLVOS Ol EKTOUOEVTIKOL VO VITOTECOVV GE AaVOUCUEVOLG TPOTOVG
eMiAvong pioG KATAOTOONG OVIIANYNG, OV Ol YVOOTIKEG TOUG OVIIANYELS (EPOLV gvpEeia
Kowwvikn vroot)pign. Télog, a&ilel va onuelmbel 6T o1 exmodevtikol Tpoomabovv ce Kdabe
TEPIMTOON TPOPANUATIKAG CLUUTEPUPOPES VO, EVTOTMIGOVV GYECELS OUTIOL — OMOTEAEGHOTOC
(emppon T0L AOYIKOU GULAAOYIGHOD «OiTIO — OMOTEAEGUO») KAVOVTOS Mo GEPE VITOBEGEWDY

(Mavpockoveng, 2007).

Qotdéc0o 0 BEpa dev givor 1 eykupOTNTA TNG epunveiog, aALAd I duvoTdTnTa Vo YXPNGILoTon el

¢ Baon yo aAdoyn TG TpoPANUATIKNG cLUTEPLPOPAs (Mavpockodeng,2007).

Médprtopag, Londv, ek@oPioTikoD TeploTaTIKOD Bempeitor Kamolog mov yvmpilel | mapakoiovdel
T0 TEPLOTATIKO, YWPIG Vo €ivar 610 pOAO TOL BUTN 1 Tov BVPATOG KO VO GUUUETEXEL EMIONG

evepyd o€ avtd . Xe OTL 0POoPE TOV POLO TOV TAPEVPICKOUEVOV CNUEUDVETOL TOG :



> "Exyovv yvoon yia avtd mov cvpPaivet, yvopilovv mototl givar ot dpdoteg kot motol Bvuata

Y®pPig va mapepfaivovy.

> Tig meplocoTepeg QOPES MOPAUEVOLY adpaveic map” OtL yvopilovyv TIC EMMTOCES OTN
yuyoroyia Kot TV Kabnuepvotnta Tov BOHaTOG, KaOMg Kol TIG CUVETEIEG GTO EVPVTEPO GYOAMKO

nepiPdAilov (Lee, 2006).

H epmhoxn| tov pdptupa ota ek@oPlotikd emelcdola eivon wkovny vo emnpedoet v éxpfocn Tov

ovuPavtog avordymg pe T otdon kot BEon Tov, VIEP N Kotd Tov BHATOG 1) TOL OpACTY .

[MBavoi Adyol 0mocTaG10TOINCNG TV TAPELPIOKOUEVOV antd To Ploto TEPIGTATIKA GTO GYOAKO

YOPO gtvar :

> H «didyvon evbovney avdapeca oto TAn0oc.

> O pOBog Yo 6TOYOTOINGT TOL UAPTVPA OG «KAPPT» Kl TOAVAOS Vo Yivel 0 1010G TO ETOUEVO
oo .

> Agv vmdpyel TANPNG Katovonon g Plang copmepupopds kot ogv datiBeviotl YVOCELS Kot

JeE10TNTEG, Y10 VO AVTILETOMIOTEL QLT OTOTEAEGLLATIKA.

O pOAOG TOV EKTALOEVTIKMV GTNV OVOYVOPLOT) KOl LEIMOT] T®V TEPICTOTIKOV Plog GTO YDPO TOL
oxoAglov elvarl opkeTd onpavtikog Kot Kpiowog. Eivar avaykaio va diaBétovv yvooelg yu
TMEPIOTOTIKA EKPOPIOTIKMV EMEIGOOIMV, OOTE Vo avayvopilovv £yKoipo To QOIVOUEVO Kol Vo,
avtiloppdvovtor 66o dvvatdv ypnyopdTtEPO TO. GNUASINL KIVOOLVOL, TOV OEXVOLV TG £VOG

paontng €xel mécel Bopa Ploov mEPIGTATIKOV.

Inudota Kava ylo vo katovonfovv pmopet va givar ta €ENG:
1. YrepPohukdg pOPoc 1 TEPAV TOV OpimdV OVOGTOAES

2. Katabmtikd copntdpoto

3. AwoOnpoto KatotepdTnTog Kot YOyIKNG KATUTOVIONG

4. ®6Bog vy To oYolelo KO GLYVEG AmOVGiES Omd OV TO

5. [Mtdon otig emddoelg



6. ZUYVEC AMMAELEG AVTIKEUEV®V
7. Awotapoyeg VTVOL 1) VIEPEVTACT] 1] GLVEXEIC OKATOVOTTOL EKVEVPLIGLLOL.

Kpiveton apketd onuovtikd ot ekmoidevtikol va evBoppivouv va yivovtol avorytéc culntoelg
Y. cuUTEPLPOPEG Bupatomoinong, oAAd Kot cu{NTNCELS Yoo avagopég omd padnTéc yo mbavd

TETO0 EMEICOOL0. .

(Anooroacuo ano ««Evkaipics Tov 6)0likob TPoowmKov va nwopiufel 6g KaTaocTdoels fiog
oe epnfixés yvopuyics kar ceéovadikly emifson» twv Bely Mapiva, Koteoyiavvy Mapia

Elévy, Mretevaxn Zravpovia, llaciaiy Xpveofaldavry, 2021-2022)

O POAOX TQN EKITAIAEYTIKQN XTHN ANTIMETQIIIXH XXOAIKHX BIAX

AV Kot T TEPIGTOTIKA GYOAIKNG Plog dev givor KATL TPOTOPAVES, TOGO G€ €0VIKO, 0G0 Kol OE
Oebvég emimedo, ta. TeAevTaio. YpOVia. SPAIVETOL CNUAVTIKY 0OENCT TETOU®V QOLVOUEVOV.
Evkola katavoel Kaveic mmg 0 pOLOG TOV EKTAOEVLTIKMOV € TEPLOTATIKA oYoMKNG Blog kpivetan
KopuPkog. TTapdAh’ avtd, Epevveg £xovv 0mOdEiEel TWG Ol EKTAUOEVTIKOL TOV GYOAMK®OV HOVAI®V
dgv aoBavovtal TV omapaitnTn oTONETOiONGN, OTOV EPYOVTAL OVTIUETOTOL e TETOO0V €100VG
CUUTEPLPOPES, EMEWDN, TIG TMEPLGCOTEPES POPEG OV €YOVV TO YVOOTIKA £pOd0, BOOTE Vo
evepynoovy €ykaipo Kot amotedeopatikd [(Beyidvvn, 2011), (ITovpoavidov, 2016)]. Axoun,
katd tovg Crothers, Kolbert kou Barker (2006) avoaeépetor mmg onuaviikog aplfuog tomv
daokdAmV Bempel OTL TOPEKKAIVOVCEG GUUTEPLPOPEG TETOLOV €IO0VG, EKTOG TV TOAD coRapdv
TEPIOTATIKMOV GYOAMKOV EKQPOPIOUOD, amoTEAOVV OMADS HEPOG TNG AVATTTLENG TOV HOONTOV Kot
ot onowdnmotemapEnPacn Ba ExEl OC OMOTEAEGHO TNV ATOGTEPNON o PAGIKNG KOWMVIKNG
eunepiag y tovg/tic podntéc/-tpiec [(Glover, et al., 2000), ( Crothers, Kolbert & Barker,
2006)].

Emumpdobeta, £va peydAo HEPOG TV EKTAUOEVTIKAOV, O& dVVATOL VO, KATAVONGEL TO €0POG KOl TNV
onuavTikoTTo TV Blotov courepipopdv mov mapatnpovvtol (Crothers, Kolbert xou Barker,
2006:476). Emmiéov, Pdhoel epevvav mov Eyxovv mpoayuotomombel, olapaivetor mwwg ot
EKTTOLOEVTIKOL OEV UTOPOVV V. 0pIGOLV OAEG TIC LOPQES TOV pmopel vo AdPel 0 ekpoPiopdc ota
mAaicla Tov oyolkov mepiPdiiovtog (Beyidvvn, 2011). Eropévac, kdtt tétolo, ToAAEG Qopéc,

Exel ¢ amoTéAESHO TNV advvapio Tovug va Kpivouv av gival avaykaio va mapéufovv. Evloya,



Aowdv, PEYEAAO TOGOGTO TV EKTALOELTIKOV, cOUP®Va e v Beyiavwvn (2011) Bewpel mog n
TPOANYT TOV EKPOPIGUOD amOTEAEL OVATOOTAGTO KOUUATL TOV EKTALOELTIKOD £PYOV, KATL TOV
GUVETAYETOL TO YEYOVOG OTL 1 EMUOPPMOT] GTOV GLUYKEKPLUEVO TopEa givol LYIoTNG onuaciog
[(Kovotavtivov & WaAtn, 2007), (Beydvvn, 2011)]. Akéun, ot Rigby kor Bagshaw (2003)
EMONUOIVOVY OTL TO KOTAAANAO TAOIGI0 7OV 0OMYeEl OTNV €VIoYLON TNG EUTIGTOGVVIG TMV
HaONTAOV TPOG TOLG EKTOOEVTIKOVG TOPEXETAL LECO OO TNV EKTOIOELOT KOl TNV ETUOPPOCN
TOV O0OKOA®MY, HE OTOXO TNV LWBETNON U TILOPNTIKOV TPOKTIKOV Kot OeEl0THTOV
EMOKOJOUNTIKNG €MAVONG TNG €KAOTOTE GLYKpovoTg. EEGALoL, épeuvec €yovv deilel mmg ot
TILOPNTIKES TPOKTIKEG £xovv povo PBpayvrpddeoua anoteréouata (Turnuklu, Kacmaz, Sunbul
& Ezrgul, 2009). Eniong, dev givat tuyaio 1o yeyovog 0Tt 01 TEPICCOTEPOL GVYYPOVOL OO YMYOL
Bewpovv Tmg 1 Mo TOW®V amotedel Ol LOVO L0 OVOTOTEAEGLOTIKT), OAAQ KO TOLOOY YLK
avopBOooEn 1EB0S0. AVOAVTIKOTEPA, 1) EXPOAN LG TOVIG UTTOPEL VO EMADEL TV GLYKPOLOT)
Bpoyvrpobeopa, motdcO dev Biyel Tovg mapdyovieg mov GuVEBaAAY Gt dnuovpyio TG, UE
amoTEAECUO, VO, UV Avvetow tOo TWPOPANuUa emi tng ovoiag. Me Alyo Aoy, avaipeitor o
Today®YIKOG pOAOC amd Tov 0moio KAOe eKTOOELTIKOC 0peidel va diémeTan, Ta modLd yivovtan
evoylkd kol e€£eMocovIol € TMOMTEG «UTOTAYUEVOVS, VTOAOYIOTEG 1 EMOVOCTUTECH
(Matcayyovpag, 2005: 306). Ewdwotepa, avagopikd pHe TNV EAMVIKN TPAYUATIKOTNTA, Eivol
amopoitnto, MO amd TNV OKAONUAIKY EKTOIOEVOT, Ol OACKAAOL VO OITOKTHCOVV TO OTOPOATITO
€POOID, (DOTE VO UTOPOVV VO ovTAmOKPlBOHV OTIS ONOUTACELS TOV EKAGTOTE GYOALKOV
nepPaAlovTog, Kabnhg kdbe xpOvo KAAOVVTOL VO TPOCAPHOCTOVV, MG AVATANPOTES GE oL VEL
OYOMKN povada pe Ta OKEG Tig Wwotepotntes. [lapd v avaykoadtnta e, N EMUOPEOCT TOV
exmodevtikdv oty EAAGda o otpotnywéc mapéuPaocng Kot aviipetodmionsg  Ploiwv
TEPICTATIKMOV GTO GYOAEl0 Ogv yiveTol Le GVVEXN Kot GVGTNHOTIKO TPOTO. 'ETot, dev givan Alyeg ot
(QOPEC TTOL TOPATNPOVVTOL AVTIOPAGELS TPOG TOVG/TIG HOBNTEC/-TpLeg, ot omoieg dev elvar opBEg
modaymyikad. Emiong, dev eivar Alyeg o1 TepmT®OELg TOV EKTOOEVTIKOL TIGTELOVY AavOacuEVa
OGS M eKTondeLTIKY dadtkacio Pacileton oty wpdén kot Oyt otnv Bewpio KATL TOL £YEL OC
GUVETIELD, VO TTIPOYWPOVV GE UEPIKEG EPUPUOYES TPOYPOUUUATOV, OTOKOUUEVOV OO TO OTOPAiTNTO
Bewpntikd mhaiclo, pe amotéAecpua otnv avemtuyn Tovg £KPacn (Beijard, Verloop & Vermunt,
2000). Oa amoteAoboe mapAAEWYT Vo U onuewwOel OTL M OVATTLEN NG EMAYYEAUOTIKNG
TOVTOTNTOG TOV EKACTOTE EKMALOELTIKOV OMOTEAEL [0 GVOOIKT] KOl OUVOUIKY OldIKaGio.

Avondéomacto Koppudtio g televtaiog gival, T0c0 M gpunveia, 660 Kot 1 emavegETaon TV



aS1dV Kol TOV EUTEPLOV TOL £KAoTOTE avOpdmov. Onwg eivon Aoy, ot aieg Kot o1 eumelpieg
Tov kaBevog dvvavtal vo emnpedloviol amd TaPAYOVIES TPOCHOTIKOD, YVOGTIKOD 1) KOWV®OVIKOD
yopoktipa. Emopévog, «dOe ekmoidevtikdg ovOAOY®OS TOV TPOCHOTIKMOV TOV EUTEPLDV
SLOLOPPOVEL KO 10 CLYKEKPLULEVT EIKOVO Y10 TOV £0VTO TOV. TNV TeEAevTaio, mepthapupdveral o
TPAYUATIKOG €0VTOG, O WEALOVTIKOCENWTOC, N KOWMVIKN KOTOOKELY] KOL Ol TPOGOOKIES TOV
KOW®OVIKOD TTEPLYDPOL YioekmaldevTikd. TENog, a&toonueiwtn eivon 1 dppnKTn cVVOEST UETOED
TPocOTIKOD kot emayyelpotikod eavtov (Flores & Day, 2006). Bdoer 6cov avapépOnkav
TopOTAve, kobiotatolr @oavepny M OvVAYKN YL GUVEYN KOl CLGTNUOTIKY] ETUOPO®ON TV
EKTOOEVTIKOV, KOODC Ko yoo v Vmapén owd Plov ekmaidevong, dote va umopodv va

AVTOTOKPIOOVV GTIG AMOLTIOELS TOV POAOV TOVG KO TOV EKAGTOTE GYOAKOD TANIGIOL.

(Anooracuo ano «H cyolikn orouecoldfinen wg emKovwviaky o100lKacia oTyy
avryueranion tov bullying ety zpwrofabuia exraidocven» s EvOvuiag Xoviiapa, lobvio

2021)

XXOAIKH ATAMEXOAABHXH

H Xyolwkn Awpecordfnon eivor pion Tpoktikn €mMAVONG TOV GYOAIKADOV GLYKPOVCEMV Kol
epapuoletoanr pe to 01dAoyo, TV evovvaicOnom Ko TV evepyntikn akpoéaon. Amoterel pio
HOPON EPNVIKNG eMIAVONG EMBETIKOV GUUTEPLPOPDV, 1) OTOI0L OPYOUVAOVETOL Kot gpapuoleTol
EVTOG TOL GYOMKOU TAOIGIOV, OC EVOAAOKTIKY TPOKTIK] 7OV avikafiotd to melfapyikd
ocvomnua  Tipopioc. Eeapuoletor 01000KkovTog TEYVIKEG OSOMPAYUATELONG, OCULVEPYOTIKNG
EMIALONG TPOPANUATOV KOl CVTOSVVAUMONG TOV EUTAEKOUEV®V. LTI GYOAIKT) SIOUECOAAPN O™ O1
poOnTpleg Kot ot pobnTég ouintovv avolytd YPIig vo dEXOVIoL KPLTIKN epunveion amd Tovg
dropecorafntés, expalovy To GLVOLGHNLATE TOVE, TIG AVAYKEG TOVG Kot dlEPELVOVV OO KOWVOD

Tpémovg emidvong tov mpoPAnudtov tovg (Tpravtdpn, 2018).

Y10 oyolkd mepPdAdov o pecdlmv givol CUVOUNAMKOG TOV TOOIDV OV EUTAEKOVIOL OTY
ovykpovon. Atopecorafnig yivetor Kamolog mov 1o emBupel, emAdyeton ond o woudd 1 omd
TOV EKTOOEVTIKO. T LEPT TOV GLUUETEXOVV GTI GVYKPOLGT| EMAEYOVV €0EAOVTIKA Kol EKOVGLOL
Kl Oyt amd e£avaykoopuo va amotafovy 6To OOIECOAUPNTH TPOKEUEVOL Vo, emAvBel To (RTnpa

7oV T aPopd. Ot GLYKPOVGELS GTO GYOAKO TTEPIBAALOV oV avalnTobv cuyvotepa T Pondela



™G OlapecoAdfnong etval ot dlapmvieg HETa&D iAmv, 1 0140001 PNUOV, 01 GLYKPOVCELS LETAED
Cevyopladv, LOAGUOTE THV OPO TOV OAEIUNOTOC Kot {NTAUOTO KAOTNG KOO0V OVTIKELEVOU.
YKomoGg TG dtapesoAdpNnong eival vo avoartuEouy Ta Todid 0e&l0TNTEG EMIAVGONG GLYKPOVGE®MY,
®oTE VO UTOpovV vo emAEEOLV amd TOKIAOVG TPOTOVLG em{AvoNg TOV KOAVTEPO KOl TLO

amoteEAECUATIKO oTn d1kn Tovg epintmon (Tlnpoag, 2018).

H Zyolkn Awopecordafnon eivar pio dadkacio mov depevvd cuvaicOnuata kot ovaykes. ‘Eva
mondt Epyetan va {ntioet fondeta yio pio cvykpovon mov €xel pe Kamolo AAAo modi, yoti M
oyxéomn Tovg £xel Khoviotel kot kuprapyel EAAeyn emkowvovioc. Kpivetatl arapaitnro, Aowmdv, va
épbovv oe emapn Me TO cLVOICGHNUATE TOLG, VO EKPPACOLV Oomd KOOy TmG ocOdvoviot
OVOPOPIKA LLE TO GLYKEKPLUEVO YEYOVOS KO VAL TPOGOL0PIGOVV ol avayKn £X0VV Kot ot 400 1oL
0éhovv va kalveBel oe oyéon pe 10 GAlo mowdi. H ovveidntonoinon tov cvuvaucHnuotoc, m
amodoyn Tov, M £KEPAoT TOL TPOG TOV GAAov, eivor pio dwudkoacioc mwov oamoutel TNV

aAANAETIOpaO).

Ta ovykpovdueva péAn ekppalovtal ehevbepa gite pe Buuod, eite pe npepia, ite pe vipomn Ko
£TG1 M GY£0M TOVG AMOKTA VTOGTACT] Kol 0VOiyEL OPOLOVG TTOV 03 YOUV OO TO «EYM» GTO KEGV».
XtiCeton pio emowvoviakn yEéeupa, HE oTOXO TNV eE0AEWYN TV TPOPANUATOV Kol THV

AmoKaTAGTAOT TNG 0)XEoNG ToVS (ApTivomovriov,2010).

2KOTOVE TNG GYOMKNG OlapecoAdPnong, cOpewva pe v AptivorovAov (2010), armotedoHv:
1 H avdrtuén de€lottwv entivong cuykpovcemv and Toug LadnTéc,

71 O e1pnviKdg Kot SMUOKPOTIKOG TPOTOG ETAVOTG CLYKPOVGE®V,

1 O meplopiopog Twv eavopévev Plag,

'] H evioyvon g 106t 100,

'] To cuvepyotikd Tvedpo Kot 1) Vioyvon T OHadIKOTNTAG,

"1 H BeAtioon Tov KAMIOTOC 6TO GYOAIKO TEPPBAAAOV.

Ol teyvikég oTIC Omoileg eKTAOEHOVTAL TO TTOLOLL VO YPNOUYLOTOIOVV UEGH OO TPOYPALLUOTO

dtapecordfnong eivai: n TopaEPAcT), 1 OVTOVAKANGCT cuvalcsOnudtwy, N xpNon EVOUPPLVTIKOV



QPACE®V KOl OVOWTOV €pMTNCE®V, 1 OeTikn avamioicioon, M mepiinyn kot o €AeYYOG

npaypatikéttog (TCypog, 2018).

THopoppaon: o dSapecorafntie, eravarapBdvel pe 01kd Tng/Tov A0Yla 0G0 EYXEL TEL 1) LU0 KoL T
GAAN TAELPA GYETIKA pE TNV oTio TG oVYKpovons. Me tov TpOTO avTd Ol EUTAEKOUEVOL OTN

déveln vimBovv 6Tt 0 dapesorafn TG Ta £XEL KATOVONGEL.

Avtavaxioon ovvoioOnuatwv: o dopecsolafntig 0 cvvoyilel Tdpa ta AEYOUEVO T®V SVO
TAEVPAOV, TOV JOIKAIOAOYOOV 1 Oyl TNV 0ONynomn Toug OTn oLYKPOLON. Xvvoyilel Ta
oLVOGONHOTO TOV EVIMGOV TO VATTO TPV Kot PETd To TEpag G oéveénc. Avtd cupfaivet

TPOKEUEVOD TO, 1010 VOL GUVELONTOTOMGOLV Tl TPOYHOTIKG oucOdvOnKav.

Xpnon evBappoviikmv ppaoemyv Koi avorytmwy epwThoe®y. GOUPAALEL oV dNUovpyion KAIHOTOG
EUMIGTOGVVNG UETAED TOV LEPMV KOl TOV OOUEGOAOPNTH KOl GTNV KOADTEPN KATAVONGT TOL
yeyovotog. Ot dvo mhevpég evBappivovtal va TepLypiyovy onueio TG cVYKPOLGNG TOL UTopel
va mopéretyay apyikd. Me Tig avoytég epMTNOELS, TOPOTPHVOVTAL TO UEAN VO EKPPAGOVV
aVOLYTO KOl EIMKPIVA GKEYELS, YEYOVOTA, OLELKPIVILOVTAG TNV KOTAGTOON, YMPIG VO DITAPYEL O

kivouvog va xepaywyndel n pon Tov Adyov Tovg M va TopamomBovv to AeyOpeVE Tovg.

Lepiinyn-Zovoyn: eotialel ota OeTikd CLUTEPACUOTO TOL TPOKVITOLV A0 TA AOYO TMOV
eumiekopévov ot o0éveln mhevpadv. O dapecorafntie cvuvoyilel Ta AeYOUEVO TV HEPDV,
TovilovTag To O CNUAVTIKE Kol OVGLOCTIKG onueia, divovtag ELeacn ota Yeyovota, (NTOvTog
AVOTPOPOJOTNON OO T LEPT] Y10 VO GLYOLPEVTEL OTL OV TAPEAEWYE KATL OVCIDOES OV VO TOL

OmOoYOAEL OYETIKA LE TO {rTnua.

Eleyyoc TPOKTIKNG EPOPUOYNS TEAIKOV amo@pacemv: A@oy oloKANpwOodv pe emitvyio ot
TPONYOVUEVES TEYVIKEG OLOUEGOAAPNONG, O OLUUEGOAUPNTNAG EPLOTA TNV TPOCOYT| TOV UEADYV A0
€00 KOl 0TO €ENG OTIG LEAAOVTIKEG GUVETELEC TV amoPdoedv tovg. Emiong, fondd ta pépn va

GULVELONTOTOMNGOVY TOGO TPAYUATOTOMGIHES 1) U1 €ivor o1 BE0e1g Kot o1 EMOIMEELS TOVG,.

XOoppova pe v Aptivomoviov (2010), vrdpyovv dVo povtéda oyolkne dtopecordfnons. To
TpOTO €ivan 10 “cadre”, Omov €vag HIKPOG apOUOS HoONTOV EKTAIOEVETAL KOl OMOTEAEL TNV
opada SlopeCOAGPNONG TOV GYOAEIOL KOl TO JEVTEPO TO OMOTIKG, OOV EKTOOEHOVTOL OAOL OL
poOnTég ™G TAENG. ZTO TPATO, O OOUECOAAPNTIAG GTOYXEVEL OTNV EVIGYLON TOV SEE0TNTOV TOV

OOV, TPOKEEVOL Ta 1010 va. eivan og Béomn va dwoyepilovion Tar cuvoucsHNuaTd Tovg Kot vo



eMAVOVY O1evELelg, Otav avtég ekdndmvovtiat. To debtepo povtélo Bempeital wo dievpovuévo,

H0G KOl GUUUETEXOVY OAQL TOL TOLOLdL Y1id VoL armoKToovy 0e&1otnteg (ong.

Ot Johnson & Johnson (1996) mpoteivouv tpia poviéda oyolkne dtapecordpnong. To mpadto
oyxetileton pe mpooeyyioel mov eotidlovv otV amdkmon oot tewv, Omov To T
e€0oKOOVTOL DGTE VO EVICYVLGOLY TIG OMAPOITNTEG OUTPOCOMIKES OEIOTNTES Y10 VO EMAVOVV
AmOTEAECUATIKA TIG GLYKPOVoElS. To dedTEPO APOPd TPOGEYYIoELS, 01 OToieg divouv Enpacn og
KOO UATKES OEEIOTNTESG, OOV 01 LABNTEG EEACKOVVTOL GE YVIOOTIKES OEEIOTNTES Y10 TNV EMIALOT
ovykpovoewv. TELog, TO TPITO HOVIEAD OVOPEPETOL GE TPOGEYYIGEIS OOMKNG OAANYNG, 1 OTToln
EMKEVTIPMVETAL GTY] OVVOAUIKY TNG OHASOS MG POPER OAANYNG Kot SLOTHPONG GLVEPYOTIKOD KOt

OAANAETIOPOACTIKOD KAMUOTOC, LE ATDTEPO GKOTO T1| OLOYEIPLON TOV GVYKPOVGEWV.

(Amoomacpo and «H Awopecordfnon og péTpo avripeTamions Tov XyoMkov Exgofiopov
og oyoreion g Tlovtlio Okyac, Iovviog 2019)

MONTEAO MAPEMBAXHX TOY OLWEUS

AVTOG TOV TPOTEIVE TO TANPESTEPO GYESI0 dPAONG Y1 TNV KOTAGTOAN TOV GYOAKOVEKPOPIGLOV
dev glvar dAhog 6mwg Ba avapevotav and tov Olweus (Hunt, 2006). 'Hon and 101993 o Olweus
elxe apyioer va Oegpehidver 10 «IIpdypappo ITIpdoinymg tov ZyolkoOVEkeofiopovy petald
pafntov kKot pobntpiov and S5 €wg 15 etdv (yvootrd oc¢ “Olweus Bullying Intervention
Program”), éva pokponpoBecio o610 0AAAYNG TG OYOMKNCKOWVOTNTAG GE EMIMEDO GYOMKNG
LOVAS0C, GYOMKNG TAENG KOl 6€ atopkod enimedo. To mpdypappa avtd amockonel vo PEATIOCEL
TIC OoYEGELS LETAED GUVOUNAK®OV GTO GYOAEID KO VO KATOGTGEL TO OYOAEID ACPUAESTEPO KOl
7o BeTikd mePIPAALoV yio TV ekmaidgvorn Kot TV avAamTuEn Tov podntov. MaMotoa Kveital
oV katevBovvon 1660 ¢ pelmong Tov NoN vrdpyovieov (NTNUATOV ek@OPiopol PeTaEd TV

nabntdv 660 Kot g arotpomng Tvyov vémv (Olweus Bullying Prevention Program, 2007p).

[T ovykekpyéva, oe eminedo oyoieiov o Olweus (Olweus Bullying Prevention Program,

2007pB) vrayopevet:
a. Tn ouYKpOTNON UG GUVTOVIGTIKNG ETTPOTNG Y10 TV TPOANYN TOV GYOAKOD EKPOPIGLOD.

B. Tnv avevoun copnAnpwon evog EpMTNUATOAOYIOV amd TOLG HOONTES Yo TNV a&loAdynon g

(@VONG KO TNG EKTOONG TOV GYOAIKOV EKQOPIGLOV.



v. Tnv amortodpevn cvveyn KATAPTION TOV HEADV TNG EMITPONNG KOl TOL TPOCMOMIIKOD TOV

oYOAEIOL GUVOAIKA.
d. Tnv avdmtuén evOg GLVTOVIGUEVOL GLGTNUOTOC ETOMTELNG,.
. Tnv vioBétnon kavévev KaTd TOL GYOAKOD EKQOPIGLOV.

ot. Tnv epopuoy | TV KOTAAANA®V GLVETEIDV, OETIKOV 1 OpPVNTIKOV, OVAAOYD HE TN

CLUTEPIPOPE TOV HLaONTOV.
. Tn ovykpOTON OUEO®V GLETNONG TOL TPOGMTLKOV Y10l T GYETIKA [LE TO TPOYpappa BEpata
M. TNV EVEPYNTIKY] GLUUUETOYN TAOV YOVEQDV.

ATO TIC TOPATAVED CUVICTOGEG 0 XPOVOS OVESEIEE MG KPLOIUOTEPES TN BEOTION CAPOVKAVOV®V
KOl AVAAOY®V GUVETELDV Y10 TNV EKPOPIOTIKT CLUTEPIPOPAE, KAOMG EMIONG TN GTEVNETONTEID TOV

npoavitov yopov (Hunt, 2006).

H 0éomion tov kavoveov paMoto mpoteivetor va evioyvbel kol oe eminedo 1aéng. Xe emimedo
TAENG eMioNg CLVIGTATOL VO SLOPYOVAOVOVTOL TAKTIKEG GUVOVTIOELS UE TOLG MaONTEG, MOTE va
avénBodv o1 yvmoelg toug Yopw omd Tto {ATNUO. TOV GYOAMKOD eKEOPIoHoV, OAAG Kol M
gvouvaicOnon Tovg, LM TNG CLVOLGOHNUATIKNG TOVG KOTOVONOTNG Kol PBLOUATIKNAG GUUUETOYNG
o€ TVYOV OVOTTAPUCTACELS EKPOPIOTIKOV €nelc0dimv. EmmpocsOétmg mpoteivovion evuepmTikég

ocvvavinoelg pe toug yoveic (Olweus Bullying Prevention Program, 20073).

e artopiko eninedo o Olweus (Olweus Bullying Prevention Program, 2007) npoteivel coPapéc
oL(NTNOELS LE TOVG GLYKEKPIUEVOVS LaBNTES Ko TIC LafnTpleg mov mailovv To pOLO TOV «VTON»,
ocu{nNmoelg pe Toug pabnTég Kot T podnTpleg mov yivovrar BOpato eKQEOPIoHOD KOl TEPUUTEP®

oL{NTNOELG LE TOVS YOVEIS TV CLYKEKPLUEVOV TOLOUDV.

Eniong mpoteiver va evBappuvBodv to Tondid vo, oTpEPOVY TNV EVEPYNTIKOTNTA, TI POUT KOl TV
TUYOV OVAYKN TOLG YloL Kuplapyior Kot EMOETIKOTNTO GE EMOIKOOOUNTIKEG OPUCTNPLOTNTES, Yo
TOPASELY O GE HLOPPEG OMOOEKTNG, GUVVOUNG EMBETIKOTNTOS, OTMG £IVOL 01 TOAEUIKES TEYVES Kl

optopéva kat’ e€oynv «ayopiotikay abdinuata (Olweus, 1993).

Av map' Oha avtd, kdmolor cvykekpiuévor 00teg e&akolovBodv va ackoOv ek@ofiopd, ot

dAoKAAOL TOLG HUTOPOVV VO KATAPVYOLV GTO VoL TOVG PeTafEcoVY o€ GAAN TAEN 1 aKkOpo KoL GE



GAAo oyoieio. Avtd TO HETPO elval 1O10UTEPA OMOTEAEGUATIKO GTNV TEPIMTOON TNG «KAIKOGY,
kaBmg -pe ™ Ookopmion TV Butdv oe dwpopetikd mepPdiiovia- T Owond. Emiong,
OOTEAECUOTIKY] UTOPEl va €lval Kot 1 OMEWAN] oKOUN E€POPUOYNG OVTOL TOL UETPOUL.
EvaAloktikd, oTic mepmtmoelg 6mov Kpivetor @@EAun yoo to B0pa, mpoteiveton 1 Sk TOL
petdbeon oe AAALO GYOAIKO TUMUA 1| 68 AAAO GYoAelo. AAAG O avTd pumopovV va, yivouv uoévo
HETO omd EMOTOUEVT] €EETOON TV GLYKEKPIUEVOV SLVONKOV amd SUGKAAOVG Kol YOVEIS o€

ouvvepyacio Kot PeTd amd mpooekTikn Tpogtolpacio (Olweus, 1993).

e emimedo KowdTTOG TEAOG, TO TPOYPOULO TEPIAOUPAVEL T CLUUUETOYY] LEADY TNG KOWVOTNTOG
OTN] GUVTOVIGTIKY| EMITPOTN Yo TNV TPOANYN TOV OYOAKOD €KQPOPIGHOD Kot TNV €uplTEPT
ouvvepyaoio peta&h GYOAKNG LOVAJOS Kol KOWMVIOG MOTE Vo S1adidouV GUVTOVICUEVO Kot omd
KOWVOU UNVOUOTO KOt apyES Katd Tov €KQOPiopod 610 TANIG10 TV TOKIA®Y OpacTNPLOTTMOV
™G Kowotntog, Ommg €ival ol OpacTNPLOTNTES AVOLYNG, Ol SLIPOPOL GUAAOYOL (TTOMTICTIKOL,
YOPEVTIKOl, TPOOCKOMIKOL KATT) Kol TO TPOYPAULATO ONLOVPYIKNG OTAGYOANONG TOV TOLOUDY

netd to oyoieio (Olweus Bullying Prevention Program, 2007p).

To Ipoypappa [poAnyne tov yxolkov Expofiopod tov Olweus £xetl 1ebel oe epapuoyn ot
Youndia, ™ NopPnyio, tic Hvouéveg TloAteleg, tov Kavaodd, mv Ayyiio, to Me&wko, v
Iohavdia, ™ Teppavia ko v Kpoartio pe evivnooiokd onoteAéopota, kabdg mopatnpnonke

peimon tov ekeoPLoTikaV enelcodimv e Tocootd 20% pe 70%.
MONTEAQO ITAPEMBAXHX MINTON KAI O’MOORE

O Minton & O’ Moore (2006) sionyovvrol pio TpocEyyion mov dev Kot yopel to BUTn, 0ALG
oV Kaf1oTd GOPES LLE TOLOV TPOTO Kot 6€ o0 Pabpd 1 copmepipopd tov emnpéace to Bvpa, Tov
dtvel v evkaipion Vo avOAOYIOTEL TIG GUVETEIEG TNG CLUTEPLPOPAS TOV GTOVG EUTAEKOUEVOVG

GALOVG KO TOV TPOTEIVEL EVOAAUKTIKEG LOPPES GLUTEPLPOPAS Y10 TOPOUOLES TEPLOTAGELS.

Tnv amofoin N ™ Papld Tpopio o BTG ™V avtilaupdveTor ©¢ AoKn KOPOON ornd KATO0V
Tov €yl peyolvtepn eovacia amod To 1010, Yo Tapddstypo amd Tov dievbuvtr| tov oyoAeiov. Towg
ndAloTo Tov Eavel ovaloyn pe ) d1kn Tov Katdypnomn e€ovciag amévovt 6to achevésTePo amd
Tov 1010 Bvua, vrdBeon mov Ba uTopoVGE Vo 0ONYNGEL BTN VOULLOTOINGoT KaTd KAmolov TpOTo

oV ek@ofiopod. Emmiéov 1 Bapid tipwpia yepiler to 60t Bopd kou pvnoikaxio anévovtt 1060



070 GUOTNUO KOl TOVG EKTPOCHTOVS TOV TO GYOAEID, TOVG KaONYNTES, TO O1EVOLVTH OGO Kol GTO

Bvp0, oto omoio pmopel vo Kataroyicel TNV €0OVVT Y10 TIC KLPMOGELS TOV LITECTN.

Amotelel TAov KOO TOTO M damicTwon OtL 1 PBlo pépver Bio: Ommwg N Pia tov BvIN €1¢ Pdpog
Tov Bvuatoc emépepe ™ Pilo Tov aprOOIOL Popéa €15 PApog Tov BTN, £Tol Ko M OevTEPN
ékppaon Plag Ba emavoTpo@odoticel TV TPAOTN cvvhétoviag €va eavio kvkho. Omnodte
TPOKEWEVOD VO OTdGeEL 0 KUKAOG NG Plag, m oviidpoon Tov oppodiov oty KoTokpité
CLUTEPLPOPE TOV BVTN TPOEYEL VAL EIVOL OLPOTAIGTIKT] KUPLOAEKTIKA KOl LETAPOPIKA KOl Ol TO

ovrtifeto.

E&dAlov n Bapid tipwpia otiypatifel to B0 ©¢ anokiivovta. Eved oty ovcia avtd mov ypnlet
OTIYHATIGHOV glval 1 TPAEN Tov eKEOPIoHOD Kot Oyl TO TPOSOTO TOL BTN Yo aWTd KOTE TNG
TPAENG TPEMEL VO, oTPEPETAL 1] THOPia Kot Oyl kKotd tov Bvtn (Minton & O’ Moore, 2006).
Emopévog to chotua g oteipag katnyopiog kot fapldg Tinmpiog tov dpdotn elvar gyyevag
eopoipévo. H Adon oto mpoPfinuo pmopel va 600el povo péoa amd €mOKOSOUNTIKEG
TOPEUPAGEIC TOV 0ONYOVV GTNV OMOKATAGTACT] TOV GERAGHOV HETA) OAMV TV GLUHAONTOV

ooppadnTpLOV.

Yopeova pe v O' Moore (2000), to KAl yio k6O oAAay ] 6TO GYOAIKO TAOIGLO €ivar Ot
dwdokovieg. Méow PEPOVOUEVOVY TPAEEMVY, [LE TN GLVOMKN CLUTEPIPOPE TOVG, GALL Kol HECH
™G GAANAETIOPOOTG e TOVG HaBNTES Ko TIG LoBNTPLES, Ol ddoKaAol dlamAdBovy T vooTporia,
11§ otdoelg kot 11§ a&leg tov padntikov mAnBvopov. Emopéveg ot mapeppdoslg Katd tov
OYOAKOD EKPOPIGHOV YpetdleTar va mePAaUPAvouy TNV €101KN EKTAIOELON TOV OUCKIA®V DOTE

VoL ITopovV va, d1aryepifovTon Kol To TEPLOTATIKA GYOAKOD EKPOPIGLOV.

Elvan emtaxtikn 1 avaykn vo GUVEIONTOTOMGOLV Ol OAGKOAOL OTL TTPEMEL VO, OVTIKPOVOVV KAOE
TEPIOTUTIKO TOV VIEICEPYETOL OTNV AVTIANYN TOLG, doTe va PeformBodv ot pabntég kot ot
naBNTpleg 6Tl 01 dACKAAOT TOVG LITOPOVV Kol AVTIHETOTILOVY TO GYOMKO EKPOPIGUO HE GLVETELN
Kol amotedespatikdétnTa. ‘Eto1, mpotoapyikds otoxog Tov mopepfacemv mpémnel va givol, Kotd
mv O' Moore (2000), 1 gvarcOnTomoinon TOV SACGKAA®Y MG TPOG TN UEYOAN GLYVOTNTO TOL

(QOVOILEVOL KL TH) GOPaPOTITO TMV GUVETEIDV TOV.

AALo¢ Baoikog otoyog givat va pdbouvv ot ddokaiotl vo dlakpivouy T oNpdote Tov EKPOPIGHoD

Kot g Bupatomoinong Heta&d Tov padnTikod TANOVGHOD, MOTE VO TOPUKAUTTETOL TO EXICPOUAES



Brra g pnTIS avapopds Tovg Kol Vo Tpoaivouy GUEGH GTNV OVTILETOTIOT TOV TEPICTUTIKAOV
KOl TNV EVNUEPMOON T®V CLYKEKPIUEVOV YovEémv. Kot givar mold onuaviikd vo épyoviot oe
EMOPN LE TOVG GLYKEKPIUEVOLG YOVELG 1N KNOEUOVEG Oyl OTOV 1 GUUTEPLPOPH TOL TOISLOV
KOVTEVEL VO EMGVPEL TNV AmOBOAN TOov, 0AAG HOAG O10KPIVOLY TO TPAOTU CNUASLL CVIGLYIOG,
(MOTE VO, £XOVV T1 YPOVIKN EVYEPELD. O1 YOVELS Kol KNOEUOVES Vo, SlEPELVNIGOLY Kot va eEaAeiyovv
TOVG TLYOV YLYOTIESTIKOVS TOPAYOVTEG TOL GUUPAALOVY GTNV AVETBOUNTY] GUUTEPLPOPE TOV

Tod100 £YKOUpWG,.

[Tpoavagépnke 6t BVTEC Ko BOpaTa drakaTExovTal amd yaunin ovtoektiunon. Exduevo sivan
ot yio va TpoAneBetl o oxohkog expofiopds, opfod Ba NTav vo EKTAOELTOVY Ol SAGKAAOL GTO
TAOG VO TPOAYOLV TNV OWTOEKTIUNON OA®V TOV HOBNTOV Kol LoONTPIdV KOl VO OTOTPETOVY TV

ntoon g (O' Moore, 2000).

opeova pe toug Minton koaw O’Moore (2006), éva mANpeg TPOYPOUUILO KATO TOV GYOALKOV
ek@ofiopov givar avdykn va Aettovpyel 1060 o€ eMInEdO TPOANYNG LEAAOVTIKOV TEPIOTATIKAOV
000 kol og emimedo emilvong Tov TpeYOVI®OV. Mia opdn mapéuPacn oty KatevOBvuvon g
TPOANYNG EEKIVEL PE TNV eVNUEP®OT TOV HoONTOV Kol HoOnTpudv Kot TV €VVOLOAOYIKN
eokelmon pe OLeG TIC HOPPEG TOV GYOAIKOD e€KPOPiopov. Xuvveyiler pe v koAMEpyEln o€
EKTTOLOEVTIKOVG, YOVEIC Kol HobNTES/- NTPLEG TG PIAOGOPIOG OV TPEGPELOVY ATEVOVTIL GTO
ooMK6O eK@OPiopud -n omoia oev Katadkalel To BTN, aALL TNV TPAEN- KOl LE TNV TOPOLGIOOT)
TOL QUWVOUEVOL ®G {NTNUHOTOS OAOKANPNG TNG KowotTNTOog Kot Oyl ¢ TPOPANUATOC T®V
CLYKEKPIUEVOV EKPPOCTOV Tov. Emiong mepilapfavel evnuépwon yua Tig motkideg Oempntikég
TPOCEYYIGEIS TOL Kol TIG Opopes MHEBOOOVS OVTIHETMMONG TOL 7OV TPOTEIVEL 1 KAOE

TPOGEYYION.

H avtipetdmion tov tpeyoviov eKQoPIoTiKOV eTE1c00imV Tpodmoditel avepumdolot) Asttovpyio
TOV UNYOVIGUAOV ovVaQOpac, dlepedviong Kot apyelofétnong Tovg Kot BEPata KupdGES aAAd Kot
VIOGTNPIEN GTOVG EUTAEKOUEVOLS. AEOOUEVOD OTL BOUOTO KOl TOPEVPIGKOUEVOL OEXOVTAL LEYAAN
mieon amd TV OUHAd0 OUNMK®V VO OTOCIOANGOVY TO YEYOVOS TOVL €KQPOPIGHOD, amotteiton
Wwitepn evBappuvon ®ote vo pnv vrokvyovv. Ot pantéc kot podntpleg mov mpoTor Ha
OTAGOLV OLTNV TN GO JKooLVTAL TO, VoA Kot emPAALeETOL Vo evioyvBel 1 TpwTofoviia
ToVg TTPo¢ mopadelyuaTiopd. Ilépa amd ™ «peTovid» TOL TPOSOTN/LOPTLPLAPT)/ KKOPPLOVY,

€101Kd o BopaTa oPovvion UATMS TVXOV AVAPOPE TOV ETEIGOOI0V EMGVPEL OVTITOIVAL QIO TOVG



00tec. EEGALOL dev gumiotedovial T0 oYoAEl0 ®C KOVO va. xelptotel 10 BEHa dtakpiTikd Ko
OTOTEAECUOTIKG, e TPOTO Tov Bo tar mwpootatevoel. [lpoxkeévov va Eemepactovv awTd TO
KOAOLOTO, OTOLTEITOL OLUPAVELN GTIV OVOPOPE TV EKPOPIOTIKMOV EMEIGONIMV KOl GUYKEKPIUEVT)

dwdkacia, 1 onoio va wepthapPdavel, katd tovg Minton ko O’Moore (2006), ta €€RG:

a. To cuvtoviopd TOV GTPUTNYIKOV Yo TNV KOTOTOAEUNOT TOV GYOAKOD €KQOPIGHOV oamd
OPIOUEVO HEAOG TOV TPOCHOTIKOD OV KATH TPOTIUNoN avaAdpBavel avutdv To poro eBehovtikd N

amd o Pkpn opdioal.

B. Opthieg mpog 0 GHVOLO TV HoNTOV Kot LobNnTpldv TOLAAYLIGTOV avd TPIUNVO GTIG OToieg val
tovietar M evepydc Spdion TOL GLYKEKPYWEVOL GYOAEIOL KOTA TOL €KQOPIGHOD Kot v
evBappiveTon pntd N avaeopd kdbe TETO0V EMEIGOSIOV amrd BOpATO KO TOPEVPIGKOUEVOLS CE

KATO10V dACKAAO 1) OACKAAQ.

y. Tnv mpnon mpoktik®dv, dnAadr Oyt HOVO TNV TPOGEKTIKY] 0KPOOCT TNG OVOPOPES TOV
KOTNYOPOL, OAAGQ KO TN AETTOUEPT KaToypapn Kot apyerofétnor| te. Omov kpivetor fondntiko,
Ba pmopovoav va xpnolomomBodv Kol TVTOTONUEVE EVTLTOL OVOPOPAS YLl TNV EVKOAOTEPT

KOTYOPLOTOINGN Kot apyE00ETNOT TOV TEPIGTUTIKMV.

0. Xu{ntoeig/ouvevtenEelg e kabe EUTAEKOUEVO YMPIGTA KOl TO GLUVTOUOTEPO OLVATO, OVTMG
wote, Otav TPOKELTOL Yo KAIKO, TO HEAN TNG Vo UnV €XOVV TNV gLYEPELR VO GLVEVVONHOLV Yia
TNV OVOKOTOOKEDVT TNG OIKNG TOLG EKOOYNG TMV YEYOVOT®V KOl VoL amo@evyDel Kot 1 eUmAoK|
TOVG G€ TUYOV VEN TEPIOTATIKA. XTIC CLINTNOELS UE TOVG PEPOUEVOVS G BVTEG KATNYOPNTIKOG
TOvog O Ba Ponbovoe avtiBétmg elval avayKn vo VIOGOUV Kot avTol OTL KoL 1 O1KT] TOVG TAELPE
Ba akovotel kot Bo AneOel v Gy o1 ANYN TV oYETIKOV armopdcewv. Kot de yperdleton va
TOVG amoKOAVEOEl TO dTopo Tov avépepe To GVUPAV: avTd ToL YpelaleTal eivol HEG® TG OANG
JOKAGIOG OVTILETOTIONG VO TOVG HETAO00El TO PRvupa OTL EKPOPIOTIKEG CLUUTEPLUPOPES OEV

elval avekTég, TOLAGYIGTOV GTO GLYKEKPIUEVO GYOAETLD.

2T1¢ mepmTMOELS Tov pe Paon 1o Pabud coPapotntag e mpdéng Kot to cHotua meldapyiog
oV GYoAeiov kpivetor KatdAAnAo, Oeputd Ba Mtav va dobel pio gvkotpio 6To OpAGTN - OAAL
uovo pia — va ovardfet tnv evBHvn g Tpdéng tov/tng Ko vo eravopbmoel Tpocapudloviog
CLUTEPLPOPE TOV/TNG GTOVG KAVOVES TNG GYOMKNG Tedapyioag. Aot eivarl mBovo o/m dpaotng va

UV €lye GLVEIOINTOTOMGEL OTL 1] CLUTEPLPOPE TOV/TNG EPUNVEVETAL OO TOVG TPITOVG 1), OKOUN



YEWPOTEPQ, PradveTon amd Tov amodEkTn w¢ ek@oPiopndc. 'a avtd yperdleton va evnuepmBel o/m
dpbong 0Tt M VO cvlNTNON CLUTEPIPOPE avoUPiBoAia cUVICTA TepinT®OoT EKPOPIGHOD KOTd
TopaPacn TG TOMTIKNG TOV oyoAeiov. Akoun ypeldletal va euned®oetl OTL TPEMEL VO, ATEXEL 0T
TETOLEG CLUTEPLPOPES OTO UEAAOV, evd TuXOV v Topapocn Kol TOAD TEPIGGOTEPO TPOG
avtekdiknon tov Bopatog Bo emeéperl ™ coPapdtepn mowvr. Ot Minton & O’ Moore (2006)
pudAota wpoteivovv ™ obvtaln ypamtod cvpPoiaiov O6mov 0o/M OpACTNG TPOGVLTOYPAPEL TO
nopanave. [Ipoteivouv akdun Tov TpoypopHatiopnd Kot GAAMV CUVEVIEVEEMV GE TAKTIKY Pdon

Yl0L T CLVEYT TOPAKOAOVONGT TV dPUCT®OV.

e. Tnv evmuépmon tov yovémv, OoTe va avoifovv 01dAoyo pe to moudi tovg 0O yopw arnd to
MTua Tov GYoAIKOL EKEOPIGHOD Kot e TNV KaBodyNon TV dUCKAA®Y TOV VO TPOGIoPicovV
KATO10VG GTPEGOYOVOVS TOPAYOVTEG TTOV EVIGYVOVV {6mG TNV emBeTIKOTNTA TOL. O1 YOVElS TV
Bvpdtov amd TV GAAN, HOAG VTTOTEGEL GTNV AVTIANYTN TOVS TO TL VEIGTOVTAL TO OO TOVG,
armoutobv amd To oyoAeio va avaldaper dueon dpdon Yoo TV Tpootacic Tovg. [ tov
KaONoLYaoUd TOVG TPOTEIVETAL VO TOVG EVNUEPADVEL TOKTIKA TO GYOAEl0 Yoo TV TTPOOSO OV
EMTLYYAVEL TPOG LTV TNV KatevBvvorn. BéPata 0o avtd mpobmobétovy 6Tl N oyéon peta&d

oYoAeloL Kot YOVE®V lvat VYNNG, CLVEPYOTIKN Kol Oyl OAANAOKATIYOPTIKTY).

(Amocracpo and «Evdocyolki Bio» tov I'kiterov HAria, lovvieog 2014)

TA SERIOUS GAMES QX XYI'XPONEX EKITAIAEYTIKEX [TAPEMBAXEIX

210 GUYYPOVO KOGHO TO NMAEKTPOVIKE TTotyvidlo amoTEAOVV ot Oyn TG KOWmVIKNG C{ong Tov
avOpomov. H avidmtuén tov nAEKTPOVIKOV-YNOLOK®OV ToyVIOldV omoTeAel pHeYdA0 HEPOG NG
Brounyaviog g ynowokng yoyayoyiog pe annynon kvpiog otn véa yevid. Ta Serious Games
(SGs) owaxpivovior o Touyvidolo TOV GTOYXEVOLV OTH OCKEDNOT TOL TOIKTN KOl GUYYPOVOS

OTOYEVOVY GTNV EKTOUOEVTIKT O10OTKAGTOL.

"Evag amd Toug opiopovg mov ypnolomoteitan givar avtdg mov anédmoe o Clark Abt coppwva pe
t0 GpOpo tv Belloti, Berta & DeGloria: «Eva matyvidt eivon éva mhaiclo pe kavoveg peta&i
aVTIAA®V, Ol 0moiol mpoomafovv va TETOHYOLV TOVG oTOYoVvC. Ta serious games oQOPOVV
oy vidle ov €Yovv €vo ooPn KOl TPOGEKTIKG HEAETNUEVO EKTOOEVTIKO OKOTMO Kol O&V

npoopiloviat amokieloTikd yro moaryvidwn dtuokédaonc» (Belloti, Berta & DeGloria, 2010).
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2opeova pe tov opiopd T@v SGs, 0 omoiog avapépOnke mopandve, eaiverol Eexabapa g 1
yoyoyoyioe dev eivar o Pacikdg Tovg okomdc. To KOPLO YOPAKTNPIOTIKO TOVLG &ivor 1
«TOOOYOYIK», N omoia mepAapPdvel opactnplotteg ekmaidevone ko e&doknong. o
OVYKEKPILEVA 1) ETIKAALYT] TOV YVAOCEMV GYETIKA PE TN Bempio exkmaidgvomng, To TEPLEYOUEVO
ekmaidevong Kabdg Kot Tov oYedacud mayvidoloy GLuVOETOLY To YOPOKTNPIOTIKG LE omoio

dopovvtat o SGS.

O kowvaovikég 0e€10tTeC elvan amapaitnTeg Yo To Todd MoTe va dtoryepilovion pe emrvyio Tig

KaOnuepvég Toug arAniemdpaoels. Kowvmvikég de&iotnteg pmopovv va BewpnBotv (Tan, 2013):
[ O1 Betikég oyéoelg HeTa&d cuPPAONTOV Kot GUVOUNAIK®V.

"1 H amodoyn and opdTipong.

U1 H Betikn axadnuoikn enidoon.

Méypt onpepa, ot Tapadoctakés HEBodol TeTuYaiVOVY TNV AVATTLEN KOVOVIKGV SEE0TNTMOV TOV
OOV 6TO GYOAEl0 (AAAQ OYL LOVO) UE TIC OYECELS TOV OVOTTOGGOVTAL TPOGHOTO UE TPOGMTO,
HEGO OO OLLOOTKES KO GUVALL OUOTULES OYEGELS, LE KOWVI] AYN omoPAceE®V K.o. Aedopévou 0Tt
O0eV  OTEKOUOOTE OMEVOVTL OTIS TopAdoclokés HeBOdovg oaAld  avtiBeta  Bewpovpe
OTOTEAECUATIKEG TIG TPOCEYYIGEIS TOVG, OPEIAOVUE VO SEVKPIVIGOVHE OTL 1] OMOTEAEGLOTIKN
evioyvon TV aKOONUIIK®OV €MOOCEMY KOl TOV KOWOVIKOV de&lotntev ennpedletor omd

KOTO10VG GNUAVTIKOVS Topdyovies. Mepikol amd avtong ivor 1 TEPLOPIGUEVT] ETLUOPPOCT] TMOV



EKTIOOEVTIKMOV AL KO O TEPLOPICUEVOG YPOVOG TTOV £XEL O EKTTALOEVLTIKOG Y10l VO «OOVAEYE) LUE

OAOVG TOVG HaBNTES TNG TAENC.

211G KOWMVIKEG OEL0TNTEG OVIKEL KOL 1] OVTILETAOTION KATOOTAGEDV £KPoPiopod. To patvopevo
TOL GYOMKOV eK@OPIoHOV dev glval €vag amAidg Kafydc peta&y pobntov oe éva oyoAeio.
KoOnpuepwvad morlrol pobntég avtipetonilovy kataotdoels eKQoPiopod mov ivar SVCKOAO va
dwxeptotovy. Ta Tpoyplppato ekmoidevong Kot TpOANYNS TapEYovy 0T Taudld gvkopieg pe
oKomo Vo LaBovv kot v eE0GKNGOVY KOWMOVIKEG 0eE10TNTEC DGTE VO, £X0VV TOL KAADTEPO, EQOOLN
v va dtayelptotovy tov eKkeoPiopd (Rubin-Vaughan etal., 2011). 'Eto1 n avantuén kotvoviko®v
KOl GUVOLCONUATIKGV 0£E0TATOV TOV TUKTOV-LOONTOV e TN XpNon EVOS YNOLOKOD Totyvidlon
Ba pmopovoe va vmootnprydel pe ™ dnuovpyia evog «davikov» SG. To moyvidt o omoio
avamTUYONKE €YEL TOV LVTOGTNPIKTIKO POLO OTIG EVEPYEIEC TOL AAUPAVOLY YMPO GTNV TLTIKY|
EKTIOOEVTIKT] O100TKOGTIOL Y100 TV KATOTOAEUNOT TOV GYOMKOV EKQPOPBIGHOV Kol Ol TOV pOAO TOL
OVTIKATOGTOTY.

(Amooracua ané «Avarntoéy Evog Exmaidevtikov Pnyeroxod Iayviorwov yia ExudOnon
Kowwvikaov Ae&rotiitov ko Anti-Bullying Xvurepipopov oe Zyoieian twv N. Kvpraly xai
Il. Zayopia, 4o Haveiingvio Zvvéopro «Evraén twv TIIE otyv Exmoidcvting Aiadikacion,
2015)



